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Jahresbericht 2017 des Präsidenten 
Ein warmer Sommer mit rekordverdächtigen Hitzetagen und dazu die entspre-
chenden Anlässe liessen das Jahr viel zu schnell vergehen. Sicher trugen auch 
die am Montag und Donnerstag interessanten und abwechslungsreichen Lekti-
onen mit unseren kompetenten Leitern dazu bei. Unter der Leitung von Simon 
Capt haben sie sich auch im vergangenen Jahr in Ausbildungskursen weiterge-
bildet. Für diesen Einsatz kann nicht genug gedankt werden. Der Erfolg bestätigt 
die grosse sportliche Beteiligung der neuen Mitglieder, die wir im MTV begrüs-
sen konnten. In unsere Vereinskasse floss wiederum ein ansehnlicher Betrag 
aus Geburtstags- und Gönnerspenden sowie aus zahlreichen Arbeitseinsätzen: 
FIS Ski-Weltcup Adelboden, Aufbau-/ Abbauarbeiten im GZL, Lotto an der WGA, 
Krippenaufbau usw. Ein ganz herzliches Dankeschön für diese grosszügigen 
Spenden! Die Sportlerehrung am Samstag, 6. Mai 2017, fand wiederum im 
Strandbad Spiez statt, wo unsere Mannschaft für den zweiten Rang in den Dis-
ziplinen „Fit und Fun“ am Kant. Turnfest Thun 2016 geehrt wurde. 

Perfekt organisiert durch Walter Holderegger und René Kummer konnten 44 
Teilnehmer inkl. Chauffeur, Andreas Neukomm, vom 25. bis 28. Mai 2017, mit 
dem Car am Bahnhof Spiez zur MTV-Reise ins Südtirol starten. Neben den aus-
führlichen Informationen durch Walter Holderegger und den zusätzlichen Hin-
weisen während der Fahrt durch Andreas Neukomm erreichten wir am Abend 
unser Hotel Ideal-Park in Leifers. Neben dem Besuch der grossen Rebbau-
Anlagen in der Ebene des Eschentales besuchten wir den Kalterersee und auch 
den tiefgrün scheinenden Karrersee. Über die kurvenreiche Strasse erreichten 
wir auf 2244 Meter über Meer das Sellajoch. Das auch durch die alljährlich 
stattfindenden Ski-Weltcuprennen bekannt ist. Nicht fehlen durfte ein Besuch 
in einer Tiroler-Schnitzerei in St. Ulrich. Viele weitere Eindrücke werden uns in 
Erinnerung bleiben. Speziell auch der Abschlussabend mit dem Auftritt der 
Tiroler Schuhplattler-Gruppe. Details sind im Reisebericht von Walter Holdereg-
ger zu lesen. 

Das Oberländische Turnfest und der Anlass Relay for Life fanden am gleichen 
Datum, am 17.-18. Juni, statt. Dies war eine grosse Herausforderung für den 
MTV. Zum Oberländischen Turnfest startete der MTV mit zwei Teams mit neun 
Teilnehmern und einem Schiedsrichter. Nach einem Steigerungslauf erreichten 
die zwei Teams den ersten Platz und bei den Senioren Platz 2 - Super Leistung! 

Relay for Life in Spiez! Eine weltweite Solidaritätsveranstaltung zur Unterstüt-
zung von Krebsbetroffenen. Die Krebsliga Bern organisierte den Event im Jubi-
läumsjahr erstmals in der Schweiz. Vom MTV war Urs Hofer und Holzer Rolf im 
OK. Mit über 20 MTV-Helfern wurden drei Strecken ausgeschildert und über 24 
Stunden ein Staffellauf aufrechterhalten. Es war für alle Teilnehmer eine ganz 
spezielle Leistung. Den Helfern gebührt ein riesengrosser Dank! 



   

 

Eine Sonderausstellung 2017 unter dem Titel "Vereint im Verein“, wo der MTV 
ebenfalls vertreten war, fand im Heimat- und Rebbau-Museum Spiez statt. 
Hanspeter Brönnimann sammelte die einstigen und heutigen MTV-
Turnrequisiten und stellte sie in einem „Fenster“ aus. 

Am 4./5. November gab es grosses Kino zum 125. Geburtstag des TV Spiez, und 
zwar mit dem Auftritt der MTV „Blues Brothers“ unter der Regie von Heinz 
Kummer. Nach intensiven Vorbereitungen konnten die elf MTV-Turner mit den 
muskulösen Körpern an drei Vorstellungen die Zuschauer begeistern. 

 

Aus der Vereins- / Vorstandsarbeit 

An vier Vorstands- und Leitersitzungen sind die Aufgaben besprochen worden. 
Der neue Vizepräsident, Heri Heimann, hat sich im Vorstand gut eingelebt. Er 
hat auch bereits Aufgaben übernommen. Nach zehn Jahren möchte Fritz Aegler 
seine Leitertätigkeit abgeben. Wir danken Fritz für sein grosses Engagement 
über all die Jahre. Als neuen Leiter konnten wir Hanspeter Schlegel motivieren 
mitzumachen. Wir wünschen ihm viel Freude und Spass bei der Leitertätigkeit. 
An der Stelle danke ich allen Vorstandsmitgliedern und Leitern für ihre kame-
radschaftliche Zusammenarbeit, insbesondere Simon Capt, dem technischen 
Leiter, für sein grosses Engagement. 

Rückblick weiterer Anlässe im Spezialprogramm 

➢ Bei dem schon traditionellen Kandersteger Nordic Day am Samstag, 

4. Februar 2017, starteten acht MTV-Teilnehmer ohne den Organisator 

Gerhard Schranz, der aus gesundheitlichen Gründen nicht teilnehmen konn-

te. Die Mannschaft erreichte mit einer super Leistung den 2. Rang. 

➢ Der Ski-Challenge MTV auf der Elsigenalp konnte bei besten Bedingungen 

durchgeführt werden. Mit der organisierten Zeitmessung von Gerhard 

Schranz haben sich Ursula und zehn weitere Rennfahrer auf die Strecke ge-

macht. Nach dem zweiten Lauf stand der Sieger mit einer Differenz von einer 

einzigen Hundertstelsekunde fest (Sieger: Rolf Holzer; die Redaktion). Die 

Siegerehrung fand am darauffolgenden Donnerstag in der Turnhalle statt. 

➢ Der Ski-Langlauf-Wandertag in der Lenk, am Dienstag, 7. März, musste auf-

grund des schlechten Wetters und geringer Beteiligung abgesagt werden. 

Der Vorstand wird sich um einen Ersatz-Anlass kümmern. 

➢ Am Mittwoch, 19. April, haben sich 22 Kegler zum traditionellen Kegelschub 

im Lamm eingefunden. Mit dem von Toni Fuchs vorgegebenen Standardpro-

gramm fand sich Ernst Hotz am besten zurecht, gefolgt von Lötscher Fritz 

und Heinz Kummer. 

➢ Das Schwenten auf dem Brüggerbärgli fand am Samstag, 10. Juni statt. Bei 

idealen Wetterverhältnissen sind sieben MTV-Männer im Frondienst dem 

Weissen Germer, der als unbeliebtes Unkraut bekannt ist, auf den Pelz ge-

rückt. Nach getaner Arbeit bedankte sich Thomann Ruedi bei den Helfern für 

ihre sichtbar geleistete Arbeit und Marianne Fahrni bei den MTV-Männern 

für ihren Einsatz z.G. Hogar Bambi. Ebenfalls ein grosser Dank ging an Hilda 

und Fritz Hager, die alle immer herzlich willkommen heissen. 

➢ Zum Outdoor-Programm am 15. Juni mit dem Bike trafen sich zehn MTVler 

und ein Gast bei der Dürrenbühlhalle (Ernst, Ripon, Matthias, Markus, Willy, 

Gast Martin, Roland, Roland R., Stefan, Bruno und Beat). Das Ziel der Aus-

fahrt war der Alpenbockweg im Simmental. Der Ausflug wurde wiederum gut 

organisiert durch Beat Schlunegger. Bei besten Verhältnissen kehrten alle 

ohne Sturz zurück. 

➢ Wiederum perfekt organisiert durch Hans Jost konnte am Donnerstag, 

13. Juni, im Yachtclub-Lokal ein neuer Rekord von 42 Teilnehmern bekannt 

gegeben werden. Nach der Aufteilung der Segler auf die Skipper ging es bei 

bewölktem Himmel aber idealen Windverhältnissen auf den See. Kurz vor 

dem Einnachten fanden alle Schiffe zum Hafen zurück. Bei der anschliessen-

den „Verköstigung“ der von „Brönnimanns“ gespendeten „Eingeklemmten“ 

fand der Abend einen würdigen Abschluss. 

➢ Discgolf, eine für uns bisher unbekannte Sportart, lernten wir durch unser 

Mitglied Peter Dietrich kennen. Am 20. Juli fand unter Anleitung einiger Mit-

glieder des HLDC-Clubs (Highland Discgolf Club) Reichenbach auf dem Fuss-



   

 

ball-Trainingsfeld im ABC-Zentrum statt. Discgolf wird mit Frisbee-ähnlichen 

Scheiben im Gelände oder Wald gespielt. Die Scheibe ist mit möglichst weni-

gen Würfen im extra dafür hergestellten Korb zu «versenken».  

Eine ideale Sportart für alle MTV-Turner! Eine Wiederholung ist vorgesehen. 

➢ 32 Teilnehmer haben an der diesjährigen Herbstwanderung vom 16. Sep-

tember, teilgenommen. Gut organisiert durch Fritz Aegler, führte uns die 

Wanderung ins Diemtigtal. Nach einem gemütlichen Aufstieg erreichten wir 

das Hüttli auf der Chilchfluh, wo wir die erste Rast einlegten. Weiter wander-

ten wir bis zum Aegelseeli, wo es die wohlverdiente Mittagspause gab. Zum 

Abstieg ins Tal legten wir im Gasthof Hirschen in Diemtigen unsere letzte 

Pause ein. Mit dem erhofften Wetterglück kehrten wir glücklich und wohlbe-

halten mit der Bahn nach Spiez zurück. 

➢ Zum Bowling am 28. September fanden sich 16 MTV-Bowler im TimeOut 

Spiezwiler ein. Nach kurzer Instruktion durch den Organisator, Benno Hoen, 

wurden die üblichen zwei Spiele à je 10 Runden "gebowlt". Als Sieger durfte 

sich der "Profi", Peter Dietrich, feiern lassen. Der zweite Rang ging an den 

Organisator Benno Hoen und dritter wurde Franz Zwygart. 

➢ Am Mittwoch, den 11. Oktober trafen sich zwölf winterfeste MTV-Curler in 

Kandersteg zum alljährlichen Plausch-Curling. Organisiert durch Peter Rei-

chen wurden die Turner in vier Teams eingeteilt. Mit mehr oder wenigem 

Können, aber mit viel Einsatz, wurde um den Sieg gekämpft. Trotz viel Ehr-

geiz stand aber nicht der Sieg im Vordergrund, sondern das Vergnügen. Zum 

Abschluss durfte der Schlummertrunk im „Beizli“ der Eishalle nicht fehlen. 

➢ Traditionell half am 19./20. Oktober eine Equipe des MTV am Bring- und 

Holtag im Werkhof Spiez mit, Bücher und Musikträger in die Regale einzu-

ordnen. Wie bereits letztes Jahr erfolgte im Voraus durch unseren „Bücher-

spezialisten“, Ruedi Marti, die Anschrift der Regale nach Themen (Bildbände, 

Romane, Kinderbücher, Lexikon, Tiere, Natur, Humor, Religion, Sport usw. 

sowie Filmkassetten, CD, DVD, Platten etc.). Zum ersten Mal im Einsatz stand 

Urs Hofer für den erkrankten Luginbühl Heinrich. Urs meisterte diese Aufga-

be in allen Sparten wie ein Profi! Wenn nächstes Jahr wiederum ein Bring- 

und Holtag stattfinden wird, ist unsere Equipe ohne Zweifel wieder dabei! 

➢ Anlässlich der diesjährigen WGA vom 4.-5. November, mit Beteiligung des 

MTV, konnte der durchgeführte Lottomatch im Lötschbergsaal als Erfolg be-

zeichnet werden. Am Sonntag, um 14.00 Uhr startete der Lottomatch. Die 

vom ABZ besorgten und grösstenteils von Ausstellern gestifteten Preise, da-

runter ein Grill und diverse Elektrogeräte, Spiezer Gutscheine und kalte 

Fleischplatten etc., stiessen bei den Spielenden auf ein positives Echo. Wäh-

rend dem Lottomatch standen rund 26 Männerturner im Einsatz, was von 

den Verantwortlichen des OK bestens verdankt wurde. 

➢ Der Weihnachtshöck am 16. Dezember war verbunden mit einem vorgängi-

gen Besuch der Krippe, die mit Beteiligung der MTV-Männer dieses Jahr zum 

20. Mal erstellt worden ist. Der Vikar, Joel Baumann, las uns eine schöne 

Familiengeschichte vor und anschliessend konnten wir uns bei der „Brätlistel-

le“ mit Tee und Glühwein erwärmen. Der zweite Teil des Abends fand im 

festlich geschmückten ABZ statt, wo uns Birgit und Benno durch den Abend 

führten. Auf dem Programm stand ein Rückblick der MTV-Anlässe und der 

MTV-Reise sowie ein spezieller Ausschnitt von Tonaufnahmen des Spiezer 

Kabaretts „Suuri Trübu“. Ein spezieller Dank geht an Birgit, Beatrice und 

Benno für die Saal-Dekoration und den netten Empfang sowie an Jürg 

Meyes, der unzählige Stunden für den Filmschnitt der MTV-Reise und die 

Tonaufnahmen aufgewendet hatte.  

➢ Der diesjährige Bänzenjass fand am 18. Dezember wiederum im Restaurant 

Wiler statt. Einwandfrei organisiert durch unseren Ehrenpräsidenten Hans-

ruedi Bützer mit Unterstützung von Toni Aebersold fanden sich 40 Jasser und 

Jasserinnen zum Turnier ein. Im Wettkampf wurde traditionell um einen 

grösseren oder kleineren „Gritibänz“ gejasst. Am besten meisterte das bei 

den Damen Marty Christiane vor Theres Vassalli. Bei den Herren gewann 

Hermann Heimann gefolgt von Martig Bruno. Für die reibungslose Durchfüh-

rung konnte der Organisator einen grossen Applaus entgegennehmen. 

 
Abschliessend 

Einen herzlichen Dank geht an alle Helfer, die mit ihren Einsätzen wiederum 
dazu beigetragen haben, dass der Verein so positive und erfolgreiche Anlässe 
durchführen konnte. Es ist nicht selbstverständlich, dass man sich freiwillig 
einsetzt; es macht aber Spass, gemeinsam erfolgreich zu sein! 

Wiederum geht ein grosser Dank an Hanspeter Brönnimann, der unsere Home-
page aktiv und schnell auf dem neusten Stand hält und mit seinen interessanten 
Berichten und Videos uns immer wieder informiert. Danken möchten wir auch 
unseren Sponsoren, die unser Infoblatt finanzieren helfen und auch den Filme-
machern und Fotografen, die unentgeltlich ihre Berichte und Bilder zur Verfü-
gung stellen. 

Ausblick 2018 

Das neue Jahr wird interessant bleiben. Im Jahresprogramm sind neben den 
sportlichen auch wieder diverse weitere Anlässe geplant. Auch im Vorstand 
werden wir analysieren, was im alten Jahr gut lief und was noch besser gemacht 



   

 

werden könnte. Bei der Mitgliederwerbung heisst es: „Dran bleiben“! Auch der 
MTV-Kaffee beim „Binoth“ – jeden ersten Freitag im Monat – werden wir wei-
terhin pflegen.  

Im Namen des Vorstandes wünsche ich allen ein gesundes, unfallfreies und 
wiederum aktives 2018 sowie den verletzten und kranken Kameraden baldige 
Genesung. 

Spiez, im Dezember 2017 

Euer Präsident 

Rolf Holzer 

 

Jahresbericht Technischer Leiter (35+, 55+, Senioren) 

Turnbetrieb 

Gemessen an der Beteiligung an den wöchentlichen Turnabenden darf das Jahr 
2017 wieder als sehr erfolgreich betitelt werden. So besuchten mindestens 120 
Männer eine der Turnlektionen, die „Schnupperturner“ nicht mitgerechnet und 
davon waren es 111, die mindesten 5 der 39 angebotenen Turnabende in der 
Dürrenbühl- oder Seematte-Turnhalle besucht haben. Wir stehen noch einmal 
besser da als im Vorjahr. Wir durften auch 3 neue Gesichter als Mitglieder be-
grüssen und 3 weitere Interessenten haben im 4. Quartal regelmässig am Pro-
gramm des MTV teilgenommen. Wie heissen die neuen Turnkollegen herzlich 
willkommen! Es war aber leider auch so, dass mehrere Turnkollegen aus ge-
sundheitlichen Gründen oder verletzungsbedingt ausfielen. Ihnen wünschen wir 
baldige und vollständige Erholung.  

Betreut wurden die MTV-Männer im Jahre 2017 von 9 ständigen Turnleitern: 
Fritz Aegler, Simon Capt, Urs Hofer, Peter Horisberger, Werner Lehmann, Bruno 
Martig, Fritz Neukomm, Beat Schlunegger und Gerhard Schranz. Sporadisch 
eingesprungen, und uns damit sehr geholfen, sind 3 weitere Turner: Anton 
Aebersold, Willi Bircher und Hansruedi Indermühle. Die Palette der Themen war 
wie immer sehr breit, auf dem Programm standen zum Beispiel „Voller Körper-
einsatz“, „Winterfit mit Kleingeräten“, „Stafetten fürs Gedächtnis“, „Früeligfit“, 
„Spiezberg“, um nur einige zu nennen. Auch das Winterfit-Programm des STV 
war wieder Bestandteil der Lektionen. Treu dem Motto von 2017 „Nid übertribe 
– dranne blibe“ zielten die Turnlektionen auf eine Kräftigung des Körpers und 
der Verbesserung der allgemeinen Fitness ab, ohne dabei auch ein paar Übun-
gen fürs „Hirni“ einzubauen. Freude und Spass und dürfen nicht zu kurz kom-
men wie auch einen jeweiligen spielerischen Abschluss in Form eines Mann-
schaftsspiels. Bei den Senioren war Faustball fest verbucht im Programm, da ab 
2017 neu in der Seematt-Turnhalle geturnt werden konnte! Dies war die wichti-
ge Neuerung im MTV-Turnprogramm von 2017. Die Seematte-Turnhalle stand 
nun am Montag den Senioren von 18h30 bis 20h00 zur Verfügung. Der erfolg-
reiche Start in dieser Turnhalle erfolgte am Montagabend 9. Januar mit dem 
Thema «alles neu» unter der Leitung von Gerhard Schranz. 18 hatten sich in der 
Turnhalle eingefunden, darunter auch «Neusenioren», die natürlich herzlich 
willkommen geheissen wurden. Die grosszügigen Platzverhältnisse motivierten 
die Turner alles zu geben, gerade auch beim abschliessenden Faustball, wo nun 
nicht mehr Deckenberührungen das Spiel bremsten wir in der alten Halle. 

Regelmässiger Begleiter des Turnprogramms während des 1. Quartals war wie-
der das Thema Winterfit mit dem Ziel die Teilnehmer unter anderem für den 
Schneesport fit zu trimmen. Wie gewohnt war der Andrang im Startquartal 
gross und Turner und Leiter zeigten vollen Einsatz. Auch dieses Jahr wurde pro 



   

 

Quartal mindestens einmal den Männern 55+, welche ihr Programm jeweils in 
der unteren Turnhalle absolvieren, ab 21h15 die eine Hälfte der oberen Turn-
halle fürs Spielen angeboten. Im letzten Quartal wurde zudem neu ein gemein-
sames Turnen der Männer 35+ und 55+ in der oberen Turnhalle durchgeführt. 
Da das Echo sehr positiv war, wird dieses gemeinsame Programm sicher eine 
Fortsetzung finden. Im 2. Quartal konnten nicht alle beabsichtigten Aussenpro-
gramme wie geplant umgesetzt werden, der Juni bleibt ein wettermässig unbe-
rechenbarer Monat! So wurden die 12 MTVler, die von Gerhard Schranz am 15. 
Juni zügig durch ein ehrgeiziges Nordic Walking-Programm geleitet wurden, 
gegen Schluss vom Regen überrascht. Am gleichen Abend trafen sich 10 MTVler 
und ein Gast bei der Dürrenbühlhalle um an der von Beat Schlunegger organi-
sierten Bike-Tour teilzunehmen. Das Ziel der anspruchsvollen Ausfahrt war der 
Alpenbockweg im Simmental. Gemäss „Rennleitung“ schafften es auch die ge-
übten Biker nicht ohne Absteigen, so dieser Parcours für alle etwas zu bieten 
hatte. Die Ausfahrt verlief zudem glücklicherweise ohne Sturz und alle Teilneh-
mer konnten den schönen Sommerabend vollgeniessen. Am Samstagnachmit-
tag 17. Juni stand der Auftritt der 9 gemeldeten MTV-Turner beim Oberländi-
schen Turnfest in Reichenbach auf dem Programm, dies bei Sonnenschein und 
besten Wettkampfbedingungen. Wie im Vorjahr beim kantonalen Turnfest in 
Thun hatte sich das Team für den 1-teiligen Vereinswettkampf in der Sparte 
Fit+Fun angemeldet, mit diesmal jedoch zwei zusätzlichen Aufgaben: Unihockey 
im Team, 8-er Ball, Moosgummiring, Intercross. Der Start gelang nicht optimal, 
aber angefeuert von der angereisten MTV-Fangemeinde, folgte dann ein Steige-
rungslauf, der die MTV-Turner schliesslich auf die Plätze 1 und 2 bei den Senio-
ren führten.  

Bei hochsommerlichem Wetter konnten am 6. Juli 29 MTV-Turner den letzten 
MTV-Turnabend geniessen. Werner Lehmann bot ein abwechslungsreiches, 
spielerisches Programm mit Ball-Stafetten auf dem Sportplatz vor der Turnhalle 
an. Peter Horisberger und Simon Capt hatten einen Postenlauf vorbereitet, den 
schliesslich 12 Turner absolvierten. Es galt zwölf Posten im Zweier-Team anzu-
laufen und vor Ort jeweils eine Aufgabe zu lösen. René Bächlin und Markus 
Seiler lösten die Aufgaben am besten und erreichten das Punktemaximum von 
46 Punkten und auch die anderen Teams kämpften mit viel Erfolg. Ab 21h15 
war dann ein gemeinsames Faustballspiel auf dem Sportplatz oder ein Bad im 
Thunersee beim Kraftwerk angesagt. Gut 10 Turner nutzten die Gelegenheit für 
ein erfrischendes Bad im See (21 Gad). 

Der Start ins dritte Quartal erfolgte turnend in der Dürrenbühl-und der Seemat-
teturnhalle und Beachvolleyballspielend in der Spiezer Bucht. Der Einsatz beim 
Volleyballspiel war wieder intensiv und die Spiele umkämpft. Viele der Spieler 
wagten danach noch gleich in der Bucht den Einstieg oder den Sprung in den 

Thunersee für eine willkommene Abkühlung. Mitte Oktober erfolgte der Start in 
das 4. Quartal, traditionsgemäss wie in den Vorjahren in Anlehnung an das 
Winterfit-Programm, welches vom STV angeboten wird. Wir durften im letzten 
Quartal wieder ein paar neue Interessenten begrüssen, von denen erfreuli-
cherweise einige als Neumitglieder des MTV gewonnen werden konnten. Knapp 
50 MTV-Turner nahmen am traditionellen Schlussturnen am letzten Donnerstag 
im Dezember teil. Die 9 Viererteams hatten zwei Quiz und 8 turnerische Aufga-
ben zu lösen. Dank den 10 Schiedsrichtern verlief der Plausch-Anlass reibungs-
los, auch wenn der eine oder andere Sturz notiert werden musste. Filmisch und 
fotografisch festgehalten wurde der Anlass von Jürg Meyes. Ein grosses Merci! 
Das Niesenquiz von Beat Schlunegger stellte sich als eine echte Herausforde-
rung heraus! Einen grossen Dank auch an Hanspeter Brönnimann, der den 
Event zusammenschnitt und auf die MTV-Homepage stellte. 

Ein paar Zahlen 

Werfen wir wiederum einen Blick auf die Statistik. Im Jahr 2017 konnten 39 
Turnabende durchgeführt werden. Werden alle Teilnahmen aller Turner zu-
sammengezählt ergibt das ein Total von 2315 Turnern! Mit durchschnittlich 59 
Turnenden pro Abend (Montag und Donnerstag addiert) wird die gleiche Betei-
ligungsfrequenz wie im Vorjahr erreicht. Bei den Senioren lag der Durchschnitt 
bei fast 20 Turnern (ohne Leiter) pro Abend, was eine Zunahme um 3 Teilneh-
mer gegenüber dem Vorjahr bedeutet. Im Falle der Männer 55+ liegt die durch-
schnittliche Teilnehmerzahl gleich wie im Jahr zuvor bei knapp 19 und die Teil-
nahme bei den Männern 35+ liegt ebenfalls bei knapp 19, etwas weniger als im 
Vorjahr. Ein Blick auf die Besuchsfrequenz zeigt, dass 23 (Vorjahr 24) Turner bei 
75% und mehr der Turnabende mitmachten und 63 (Vorjahr 64) Turner bei 
mehr als 50% der Turnlektionen anwesend waren. Der Einsatz bleibt vorbildlich! 
Wird die Besuchsfrequenz der letzten 4 Jahre näher betrachtet, so ist der ent-
sprechende Durchschnitt über die Zeit leicht angestiegen und auch die Zahl der 
aktiven Turner zeigt eine leicht steigende Tendenz (siehe Tabelle). Besonders 
erfreulich ist, dass 4 Turner das Maximum von 39 Turneinsätzen mit mindestens 
einer Beteiligung am Montag oder am Donnerstag erreicht haben!  

  Anzahl bes. Turnlektionen Anzahl Turner 

Jahr 
 

Durchschnitt 
mindestens 1x 
teilgenommen 

mindestens 5x 
teilgenommen 

2014 18,5 85 80 

2015 18,2 88 77 

2016 19,5 86 79 

2017 19,5 91 83 

 
 



   

 

Weiterbildung 

Nicht fehlen durfte bei der Weiterbildung der MTV-Leiter der Spezialkurs für 
Frauen und Männer im April in Wetzikon ZH. Dieser fand am Sonntag 23. April 
statt und 5 Leiter des MTV nahmen daran teil: Simon Capt, Urs Hofer, Peter 
Horisberger, Bruno Martig und Beat Schlunegger. Ende Oktober wurde in Her-
zogenbuchsee ein von den kantonalbernischen Verbänden organisierter Kurs 
durchgeführt, an dem Simon Capt, Peter Horisberger und Gerhard Schranz teil-
nahmen. An beiden Kursen konnten wertvolle Erfahrungen gesammelt werden. 

Dank 

Der technische Leiter kam auch dieses Jahr in den Genuss von idealen Rahmen-
bedingungen, konnte er doch auf den tatkräftigen und engagierten Einsatz aller 
Leiterkollegen zählen. Das angebotene Programm ist sicher auch Auslöser und 
Motivation neue Mitglieder zu gewinnen und die bisherigen bei der Stange zu 
halten wie die rege Beteiligung der Turner zeigt. Ein grosser Dank geht deshalb 
an alle leitenden Turnkollegen, die auch bei gesundheitlichen Problemen immer 
den bestmöglichen Einsatz zeigen. Auf Ende Jahr wird Fritz Aegler nach 10-
jähriger Tätigkeit als Leiter zurücktreten. Einen ganz speziellen Dank an ihn für 
seinen engagierten und vollen Einsatz über all die Jahre. Sein Aegler-Spezial-
Programm wird in bester Erinnerung bleiben. Wir freuen uns andererseits, 
nächstes Jahr auf einen neuen Leiter zählen zu dürfen! Hanspeter Schlegel wird 
ab 2018 das Leiterteam ergänzen. Wir heissen ihn herzlich willkommen. Auch 
den Turnern, die spontan und sporadisch als Leiter eingesprungen sind danken 
wir an dieser Stelle: Anton Aebersold, Willi Bircher und Hansruedi Indermühle. 

Ausblick 

Auch im 2018 wollen wir „dran bleiben“ und den MTV-Turner ein abwechs-
lungsreiches und stimulierendes Programm anbieten, wobei auch die eine oder 
andere sportliche Herausforderung nicht fehlen darf. Der Kontakt zwischen den 
verschiedenen turnenden Gruppen soll mit Spezialprogrammen und gelegentli-
chen gemeinsamen Turnprogrammen möglichst beibehalten und gefördert 
werden. Dies soll auch dazu beitragen, mal in den anderen Gruppen zu 
„schnuppern“ und so die Durchlässigkeit fördern helfen. Die Wahl der Gruppe 
sollte so ausfallen, dass man sich nicht überfordert fühlt von den Übungen und 
insbesondere keine Risiken bezüglich Gesundheit (Unfälle) eingeht.  

An dieser Stelle wünsche ich allen Turnleitern und allen Turnern des MTV beste 
Gesundheit und viel Erfreuliches und Motivierendes für das kommende Jahr. Ich 
hoffe und freue mich schon jetzt wieder auf ein zahlreiches und fleissiges Er-
scheinen am Montag- oder Donnerstagabend, Eurer Gesundheit zuliebe, aber 
natürlich auch fürs gemeinsame Ausspannen danach beim Einkehren. 

Simon Capt, Technischer Leiter 

Turnstundenbesuche 2017 (M35+, M55+, Senioren) 

Es zählt die Anzahl der wöchentlichen Besuche, Montag oder Donnerstag 
(mehr als 75% der 39 Lektionen) 

Hanspeter Favri 39 

Rolf Holzer 39 

Walter Krebs 39 

Jörg Meyes 39 

Bernhard Peter 38 

Martin Regez 38 

Simon Capt 37 

Hans Kaltbrunner 37 

Ernst Hotz 36 

Jörg Kunz 36 

Fritz Neukomm 35 
 

 

Hermann Heimann 34 

Hans Jost 34 

Roland Rebmann 34 

Hansruedi Trösch 32 

Fritz Aegler 31 

Walter Niederhauser 31 

Fritz Rindlisbacher 31 

Heinz Harnisch 30 

Stefan Kurth 30 

Arthur Ossola 30 

Albert Trummer 30  

 

Unser Angebot: 
 

Normaler Turnbetrieb Turnhalle Dürrenbühl: 

 Männer 35+:  Donnerstag, 20.00 Uhr bis 22.00 Uhr 

 Männer 55+:  Donnerstag, 20.00 Uhr bis 22.00 Uhr 

 
Normaler Turnbetrieb Turnhalle Seematte: 

 Senioren:  Montag, 18.30 Uhr bis 20.00 Uhr 

 
Nordic Walking Touren: 

 Telefonkette (Anmeldung bei Fritz Neukomm) 

 
Binoth-Kaffee 

 Café Binoth:  Jeweils am 1. Freitag/Monat ab 10.00 h 

 



   

 

  

Datum Art des Anlasses Organisation Besonderes / Info

FR 26.01.2018 83. Hauptversammlung Hotel Rest. Seegarten Vorstand MTV Hotel Restaurant Seegarten 19.30 Uhr

SA 03.02.2018 Ski-Challenge auf Elsigen G. Schranz  Rennpiste reservieren

SA 10.02.2018 Nordic Day Kandersteg G. Schranz

19./22.02.2018 Turnen trotz Sportferien Sportferien 17.02.-25.02.2018

Di  06.03.2018 Ski-Langlauf-Wandertag B. Hoen / H. Heimann / G. Schranz Diemtigtal / Grimmialp / Aeschi ?

DO 17.04.2018 Kegeln evtl. Bowling A. Fuchs / B. Hoen Frühlingsferien 07.04.-22.04.2018

SA 12.05.2018 Maibummel U. Hofer

SA 23.06.2018 Bike-Tagestour Gantrischgebiet B. Schlunegger Ersatzdatum: 30.06.18

02./05.07.2018 letztes Turnen vor den Sommerferien Sommerferien 07.07.-12.08.18

DO 12.07.2018 Segeln Hans Jost

DO 19.07.2018 Mini Golf B. Hoen Wetter ?

13./16.08.2018 Turnbeginn nach den Sommerferien S. Capt

SA 15.09.2018 Herbstwanderung Hans Kaltbrunner/Konrad Schübpach Schwarzwaldalp/Goms/etc. ?

DO 27.09.2018 Bowling Spiez B. Hoen Herbstferien 22.09.-14.10.2018

Mi 10.10.2018 Curling P. Reichen 19.00 Kandersteg (ab 18.15 Uhr Seematte)

15./18.10.2018 Turnbeginn nach den Herbstferien S. Capt

18./19.10.2018 Bring- und Holtage R. Holzer

SA 15.12.2018 Weihnachtshöck B. Hoen / HP. Brönnimann

DI 18.12.2018 Bänzenjass H.-R. Bützer / T. Aebersold Rest Wiler

DO 20.12.2018 Schlussturnen Turnleiter Winterferien 23.12.2017 - 07.01.2018

07./10.01.2019 Turnbeginn nach Weihnachten/Neujahr S. Capt Senioren Seematte 08.01.2018

FR 25.01.2019 84. Hauptversammlung Hotel Rest.Seegarten Vorstand MTV

Anlässe und Spezialprogramm MTV 2018


